
CUIDADO Y MANTENIMIENTO DE SU GUARDA OCLUSAL

- El tiempo de adaptación normal es aproximadamente dos semanas.

- Puede notar aumento en la salivación los primeros días de uso.

- Su ajuste y desgaste deben ser revisados una vez al año.

- Después de usarla, use un cepillo exclusivo y jabón de manos para

limpiarla, permita que se seque completamente y entonces debe ser

conservada en la caja plástica provista.

- Una vez a la semana debe ser desinfectada, para lo que puede usar

pastillas efervescentes o una mezcla de agua y enjuague bucal,

50/50 por treinta minutos.

- Al ser retirada es normal sentir la mordida un poco diferente y una

sensación de presión sobre los dientes.

- Debe ser reemplazada a los tres años.

- El material es frágil y uno de los accidentes más comunes es la caída

accidental en el baño, tenga cuidado, por favor.
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